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Tonoenne o pexuMeSa

1.06mme nosomenns
1.1, Hacrosmee Tosokentie paspaGorano B coorsetcrsin ¢ Defeparbnbi 3aonom ot 29
exabps 2012 1. Ne 273-®3 «O6 obpasosamtn b Pocciiickoii Geepaty; Tpuxason MORH
PO or 30.082013 . Nel01S «O6 yTBepAIeHIH NOPEAKA OPrAHHSAIN H OCYUIECTBICHHA
OGpA3OBATE/GHON  JCATCIBHOCTH N0 OCHOBHEIM ODMICOGPAIOBATETBHEM NPOTPANMAM
HEYATHHONO OGILErD, OCHOBHONO OBIETO  CpetHero obmero o5pasonanmay; HlocTanonreHe
IGBHOTO rocyIapeTBeNOIO caunTapioro spasa PO or 29 nexaops 2010 . No 189 «O6
yroeprennn CanlltH 2.4.2.2821-10  (CamNTADHO-STHIEMHOTIOTHYECKHE  TPEGOBAIIA K
YolomwaM W oprammsumm  oOydemMs B  OGUCOGPIOBATENBHBI  YNPEAICHUAX)
{sapervctpnposan B Mumiocte Pocein 03.03.2011 T.); Yerasom MOKY «Versesax mwona
OCHOBROTO 0Iero oBpazomas, yueGus mianom MOKY «YCTseas WKota OCHOBHOTO
oGitero BpasoBaHDy, KazenapHEIN yecOHb rpadkom MOKY «YeThepas mKona ocHoBHOr0
oGimero oBpasosauy.
1.2. Hactomuce [onoeRHe PeryTHpyeT peiin oprauisaui oGpasoBaTENBHOTO mpotecea
PCUIGMCHTHPYET pekiM  3aHsTI  0OyHaiouuxcs MYHHIMIATHHOTO  0GpAsoBATEILHOTO
KE3EHHOTO YHPEAICHHA «YCTheRAS KO/IA OCHOBHOTO O0ILEro obpasosarisy (aee — Illxona).
1.3. Hactosmee Tonoente oGS3aTeNsHO UI% HCTIOMHERM BeMH yuaumnmes LIIkomt n X
POTTCAAMM (3AKOHHBIMH NPEACTABHTCIAMH), OGECTCUMBAIONIAN TOTYNEHHE YHIIHMHCK
obiero oGpasoBarys.
1.4, Texer mactosmero Tlonoskeris pasmemaercs Ka opumsanssom cafite Ilkomt B cemn
Hurrepuer.

2. Pesnm 00pasosaTeasHoT0 mpoiecca

2.1. OBpasosareasiii npoucce B LIlkole OCYICTRIAETCA HA OCHOBE YHeGHOTO miaa,
paspaGarsinacoro [IKoroli CMOCTORTESHO B COOTBETCTBHH C IPHMEPHEIM YHCGHEIM IIAHOM,
KATICHAPHEIM YHEGHIM FPAGHKOM 1 PEIAMEHTHDYETCH PACTIHCAHHEN SAHATHH, YTBCpKICHIM
npikaom ampekopa IIko.
2.2, Kanennapiii yseSibiii rpadk OTPAXACT CPOKH HAYATA 1 OKOHHAHIS YIEGHOTO TOT, JaTE!
HAuATa § OKOHYAHMS KAHHKYI, NPOJOMKHTENHHOCTh YWeGHOH HETe/H, CMEHHOCTD 3aHsTHi,
NPOMOMAMTC/LHOCTS YPOKA, BpEMS HAMATA H OKOMWAHNS YDOKOB, CPOKH DOBEICHIA
nIpoMerKyToHOf aTTeCTaIN.
2.3. YueGusiit roa s llkose namaetcs | centaGps. Ei STOT Jeh NPHXOIHTCS Ha BHXOIHOK
JIeH, TO B 9TOM Cydae yueGrbii FOX HATHACTCH B TIEpBI, CTEYIOMAH 3a HinM, paGowHii
ens.
2.4. TIpoIOIKHTE TBHOCTS YIeGHOTO roAa Ha niepsoli i BTOpoii crynensx (2-8 Kiaces) obuero
ofpasoaiis cocTamiier He Memee 35 Heems, B 9 iiacce — 34 Henenn Ges yuera
rocyzaperBentoii (HTOrOBOJ) ATTeCTALUIH, B IEPBOM Kiacee — 33 HeZer.
2.5. VaeOibiil 10X COCTARISIOT yeGHble NEpHOALL HeTnepTH. KomiecTso HeTnepreit - 4.
2.6. Tlp 0GydeHHA MO WETBEPTAM TOCHE KAKIOTO YUEOHOTO MEPUOTA CHEAYIOT KAHHKYITSI
[ e ———
2.7. Kanesnapisii yueGHsii rpauk, Onpeessioni KORKPETHHIE CPOKI HAYANA H OKOHHAHHA
YHEGHbIX HeTBepTei i KKKy, paspaGaThBacTCA 1 yrBepkactes Llxorofi exeromo.
2.8. O6ysenme  Illxoe pexeres:
- B 1-9-X Kaceax 10 5-TH HeBHOi yueGHOM Hexene;
2.9, TIpONOKHTE B HOCTS YPOKA BO 2-9-X KIACCAX COCTARIAET 45 MUHYT.



2.2.10. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый;
- ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый;

- январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый.

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.

2.11. Учебные занятия в Школе начинаются в 9 часов 00 минут. 

2.12. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2 перемены, продолжительностью не менее 20 минут.

2.13.Расписание звонков:

1 урок: 9.00 – 9.45
2 урок: 9.55 – 10.40
3 урок: 11.00 – 11.45
4 урок: 11.55 - 12.40
5 урок: 12.50 - 13.35
6 урок: 13.55 -14.40
7 урок: 14.50- 15.35
2.14. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Школы по согласованию с Родительским комитетом. 
2.15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    Максимально допустимая недельная нагрузка в течение дня составляет:
- для обучающихся 1-х классов не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков;

- для обучающихся 5-6-х классов – не более 6 уроков;

- для обучающихся 7-9-х классов – не более 7 уроков;
2.16. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков,  с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.17. При проведении занятий по иностранному языку,   трудовому обучению на 2 ступени обучения,  по информатике, физике (во время практических занятий), химии (во время практических занятий) допускается деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек.

2.18. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 

2.19. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.20. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9- классе – до 3,5 ч.

2.21. Учащихся допускают к занятиям в Школе после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.

2.22. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.

4.3. Групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 30 минут  после окончания уроков.
4.4. Часы групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

4.6.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

4.7. В Школе по желанию и запросам родителей (законных представителей) могут открываться группы продленного дня обучающихся, которые начинают свою работу после окончания уроков. Режим работы каждой группы утверждается приказом директора школы.

4.8. В Школе устанавливается наполняемость классов и групп продленного дня в количестве 25 человек. 
5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего  завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

5.3. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:

· 1 классов – по итогам учебного года (без отметочное обучение);
· 2-9 классов – по итогам четвертей, учебного года (балльное оценивание).

Государственная (итоговая) аттестация в 9 классе проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ.
